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A vonalvezetési gyakorlatok olyan tevékenységek, amelyek segitik a gyerekeket a vonalak, for-
mak és mintazatok megrajzoldsanak, kbvetésének vagy kozelitésének gyakorldsaban.

Fontos tudni, hogy évoddskorban nem kell be-
tlielemeket tanitani, és nem kell irni tanitani a
gyermeket! Ez majd az iskola feladata lesz. A vo-
nalvezetési gyakorlatok és a betlielemek irasa
kdzott kulcsfontossagu a kialonbség. A vonalve-
zetési gyakorlatok ugyanis altalanos és alapvetd
tevékenységek, melyek a kéz-szem koordinacio,
a finommotoros készségek és a vizualis percep-
cio fejlesztését célozzak meg. Ezek a gyakorla-
tok a vonalak, formak és mintazatok altaldnos
kovetésére iranyulnak, elGkészitik a gyermeket
az irasra, de magukban nem képezik a konkrét
betlk vagy szamok irasanak részét. (A betlelemek irasa magdban foglalja a vonalvezetési gya-
korlatokat, de tovabbi specifikus képességeket is igényel, hogy a gyermek valéban megtanulja az
irds elemeit.)

Foglalkoztatoflizetlink tehdt nem betlielemeket tanit, és nem irni tanit. Foglalkoztatokonyvink
célja, hogy jatékos feladatokkal fejlessze az dvodas gyermekeknél azokat a készségeket és ké-
pességeket, amelyek nélkiilézhetetlenek ahhoz, hogy az iskoldban majd szépen tudjanak irni;
megalapozza az 6sszerendezett irdsmozgast.

Az dvodai nagycsoport idGszaka jelentds hatdssal van a gyermek késGbbi irasfejlesztésére es
iskolai teljesitményére. Nézziik részletesebben, miért is van szlikség ezekre a vonalvezetési gya-
korlatokral

Finommotorika fejlesztése: Az irdshoz sziikséges finommotoros készségek, mint példaul az uj-
jak mozgékonysaga és koordinacidja, az évodaskorban fejlédnek ki. Az olyan tevékenységek,
mint a ceruzafogas, vonalak huzasa, korok és hullamok rajzoldsa vagy pontok 0sszekotése, se-
gitik a gyermek finommotoros készségeinek fejl§dését. Ezaltal elbsegitik az ujjak és kézizmok
koordindacidjat, amelyek elengedhetetlenek az irds soran.

Szem—-kéz koordinacié: A vonalvezetési tevékenységek segitenek a gyermeknek abban, hogy
osszehangolja a szemei és kezei mozgdsait. Ez az 6sszekapcsolddas fontos az irds, olvasas és
mas kognitiv tevékenységek soran.



Vonalvezetés és formafelismerés: Az irds el6készitése magaban foglalja a vonalvezetés és a
formafelismerés gyakorlasat. Ebben a foglalkoztatékdnyvben alkalmazott tevékenységek segi-
tenek a gyerekeknek megtanulni az alapvet6 formakat és vonalakat, ami fontos az irasbeli kife-
jez6képességiik késGbbi fejlesztéséhez.

Vizualis percepci6 fejlesztése: A vonalvezetési gyakorlatok révén a gyermek megtanulja észlel-
ni és értelmezni a kiilénb6z6 vizualis jeleket, vonalakat és formakat. Ez a készség késGbb segit-
het az olvasasban és matematikai képességek fejlesztésében is.

Kreativitas és onkifejezés tamogatasa: Az olyan tevékenységek, mint a rajzolds és szinezés,
lehetSséget adnak a gyermeknek a kreativitas kibontakoztatasara és az 6nkifejezésre. Ezek a te-
vékenységek nemcsak a m{ivészi készségeket, hanem az érzelmi kifejez6képességet is fejlesztik.

Koncentraci6 és tiirelem fejlesztése: A vonalvezetési feladatok elvégzése sorén a gyermeknek
meg kell tanulnia koncentralni és tiirelmesen dolgozni. Ez a képesség 4ltaldnosan hasznos a
kognitiv fejlédés szempontjabdl.

Ezen el6nyok révén a vonalvezetési gyakorla-
tok évodaskorban alapvetd szerepet jatszanak
a gyermek fejl6désében, elGsegitve a szik-
séges készségek kialakuldsat az iskolai el6ké-
szités és az élet kés6bbi szakaszaiban. Fog-
lalkoztaténkban az iras-elGkészités fokozatos
és jatékos modon térténik. Az itt alkalmazott
tevékenységek lehet6vé teszik a gyermek sza-
mara, hogy fokozatosan megismerje és gyako-
rolja azokat az alapokat, amelyek el6készitik 6t
az iskolai irdsra és tanulasra. A kedves, rajzos
feladatok elvégzése soran a gyermek képessé
valik az irdnytartasra, a biztos vonalvezetésre,
megerGsodik a téri tajékozédasi képessége, fejlédik a kéz finommotorikus mozgasa, gyakorol-
hatja az iranyokat. Fejl6dik a szem—kéz koordindcidja, vizudlis észlelése, alak—hattér észlelése,
differenciald képessége.

G tanacs: Egy 5-6 éves gyermek 15-20 percig tud tartésan figyelni. Ezért 15-20 percnél sose foglalkoztas-
suk tovabb gyermekiinket. Amennyiben kezdetben még 15 percig sem tud gyermekiink figyelni a felada-
tokra, ne esstink kétseghe! Haladjunk akkor lassabban vele. Oldjon meg el6szér egy nap csak egy feladatot,
majd masnap kettét, és igy tovabb. Folyamatosan probéljuk meg érdeklédését naprél napra egy kicsit
hosszabb ideig fenntartani, Ne a mennyiségre, hanem a minéségre torekedjiink vele! Nem az a cél, hogy
egy nap minel tobb feladatot megcsinaljon a foglalkoztat6bél, hanem az, hogy amit megcsinal, az jo legyen,
és pontosan hajtsa végre a kért utasitast (pl. ha zélddel kell 4thizni az egyik szaggatott vonalat, akkor ne
pirossal tegye ezt meg). Legytink tirelmesek, és dicsérjiik meg gyakran a gyermeket, mindig adjunk neki
pozitiv visszaigazolast. Természetesen ez nem azt jelenti, hogy minden esetben azt kell éreztetni vele, hogy
tokeéletes lett, amit csindlt! Azonban mindenképpen taldljunk valamit, amit meg tudunk dicsérni a munka-
jaban, emeljik ki a pozitivumokat.

Lengyel Orsolya

\ fejlesztépedagdgus




Rajzold at a-vonalakat kétszer, két kiilonb6z6 szinnel! Figyelj, hogy te is ott
kezdd, és abba az irdnyba haladj, ahogy a példaban latod! Ha elkészultél,
szinezd ki a hazat a kedvenc szineiddel!



Rajzold at a vonalakat kétszer, két kiilénbéz6 szinnel! Figyelj, hogy te is ott
kezdd, €s abba az'irdnyba haladj, ahogy a példaban latod! Ha elkésziiltél,
szinezd is ki ezt jatékos delfint és a labdajat!
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L, s kaesa furdile. "' 1smered ezt a dalocskat? Enekeld el, és kdzben
rajzold at a vonalakat! Figyelj, hogy te is ott kezdd, és abba az irdnyba
haladj, ahogy a példaban latod! Szamlald meg, hany kacsat Iatsz a képen!
Szinezd is ki 6ket Ugy, hogy ne legyen koztlik két egyforma kacsa!



Rajzold at a vonalakat kétszer, két kiilonbozd szinnel! Figyelj, hogy te is ott
kezdd, és abba az iranyba haladj, ahogy a példaban latod! Milyen allatot latsz
a képen? Milyen jellemz6i vannak ennek az allatnak? Szinezd ki tetszélegesen!



Rajzold 4t a.vonalakat kétszer, két kiilonboz8 szinnel! Figyelj, hogy te is ott
kezdd, és abbaaz iranyba haladj, ahogy a példaban latod! Ha elkészultél, szinezd
ki a kdzlekedési jelz6lampat gy, hogy az autdknak szabad jelzést mutasson!

f
| |
i |
I |
H 1
i 1
I I
i / |
{ \\\ .7 I
[ - [
' - = l
| /’ SN I
1 14 \ |
i ! \ I
| ] ; |
i \ / |
i \ / !
N\
| ~ 7’ |
I \-—’ l
| |
‘\\ I
1
\‘ |
I 1
I
\ 1
\ ’ !
\ /7 1
\5-4’ l
|
]
e s
]
1
|
|
1
I
) 1
| |
) |
| |
' i
]
R s
\ ¥ \ / \ / \ / \ / \
\ ! \ ! \ 1 \ ! \ ! \
1 ] 1 1 1 )
\ [} l\ ! I\ [} |\ [} |\ (] l\ [}
\‘_-’, \\-—” \\-—’, \\——’, \\_—” \\_-”




Rajzold @t a vonalakat! Figyelj, hogy te is ott kezdd, és abba az irdnyba halad;,
ahogy a példabanfatod! Ha elkésziiltél, szinezd is a hajét tetszélegesen,
a viz hullamvonalait pedig huzd at kék szinnel!
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Rajzold at a vonalakat! Figyelj, hogy te is ott kezdd, és abba az iranyba haladj,
ahogy a példaban latod! Ha elkésziiltél, szinezd is a kukacot tetsz6legesen,
a faleveleket pedig z6ld szinnel! Osszesen hany falevelet latsz?



